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  CAP Constructeur de réseaux 

 
En partenariat avec 



 

 

 
PUBLIC VISE (groupe de 14) 

 

• Formation initiale 
 
 

 
STATUT 
 
Contrat d’apprentissage 

 
REMUNERATION 
Fixée en pourcentage du SMIC, elle augmente en  
fonction de l’âge de l’apprenti.e et de l’année  
d’exécution du contrat. 
 
➔ Consultez le Portail de l’Alternance 
 
https://www.alternance.emploi.gouv.fr/portail_alternance/ 

 
 
 
 
 

 
PREREQUIS 
 

• Avoir terminé le cycle du collège ou avoir 
16 ans. 

• Savoir lire, écrire et calculer. 

 
DUREE DE LA FORMATION 

 
2 ans sur le site du CFA Plabennec  
en partenariat avec le CFA 
de PLOERMEL 

 
OBJECTIFS DE FORMATION 

 

• Obtenir un CAP apprécié des employeurs  

• Réussir son parcours de formation et 
d’insertion professionnelle 

 

 
MODALITES PEDAGOGIQUES 

 

• Entre 13 et 15 semaines de formation par an au 
CFA. 

• Alternance d’apports théoriques et de mises en 
situation pratiques. 

• Entre 37 et 39 semaines de formation par an en 
entreprise. 
 

 
QUELQUES CHIFFRES 
 

87 % Taux moyen d'insertion sur le 
marché de l'emploi à 3 mois 
 

  94 % Réussite à l'examen 

 
 

 
 



 

 

 
   

 
 
 

 
 

 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FORMATIONS COMPLEMENTAIRES 

• Formation théorique et pratique à la conduite d’engins (catégories)            
(A et F) 
• Sensibilisation aux risques électriques 
• Prévention des Risques liés à l’Activité Physique (PRAP) 
• Sauveteur Secouriste du Travail (SST) 
• Autorisation d’Intervention en sécurité à Proximité des Réseaux 
(AIPR) 

 

 
Le CAP Constructeur-rice de réseaux de  

canalisations travaux publics 

 

 
Les + de la formation :  
PLATEFORMES AMENAGEES POUR 
LES TRAVAUX PRATIQUES  

• Pose de canalisation 
(assainissement, eau potable et 
réseaux secs) 
• Utilisation d’engins (mini pelle, 
mini dumper, chariot télescopique) 
et de matériels spécifiques 
(tronçonneuse, …) 

 

 

ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL 

• Topographie 
• Technologie 
• Pose de canalisations 
• Prévention sécurité 
environnement 

 

 
ENSEIGNEMENT GENERAL 

• Français 
• Histoire géographie 
• Mathématiques 
• Sciences Physiques 
• Sport 
• Anglais 

 

TACHES REALISEES EN ENTREPRISE 
 

1. Communication 

• Prendre connaissance des informations liées à son intervention 
• Communiquer en équipe, avec son responsable et les autres intervenants 
• Renseigner et transmettre des documents liés à son intervention 

2. Préparation 

• Organiser son intervention en adoptant une attitude éco-responsable 
• Préparer et vérifier les matériels et les outillages pour son intervention 
• Préparer l’approvisionnement des matériaux et composants pour son intervention 

3. Réalisation et contrôle d’un ouvrage 

• Installer une signalisation temporaire de chantier 
• Repérer les ouvrages existants 
• Implanter un ouvrage simple 
• Réaliser une tranchée : ouverture, remblai, réfection 
• Réaliser un réseau de canalisations 
• Vérifier la conformité de l’ouvrage réalisé 
• Réaliser les essais d’étanchéité 

4. Réalisation de travaux spécifiques 

• Réaliser les ouvrages connexes aux réseaux 
• Réaliser un branchement 

 



 

 
 
PASSERELLES ET DEBOUCHES 

 

• BAC PRO 

• CAP Engins 

• CAP Routes 
 

DES VALEURS : Le développement durable 
(recyclage et valorisation des déchets pour les 
futurs salariés et chefs d’entreprise). 
La CFA MFR est accessible aux personnes à 
mobilité réduite.  
Pour les apprenants à besoin spécifique, n’hésitez 
pas à contacter nos Référents Handicap : Mme 
BRARD / Mme VANONI au 02 98 40 40 73 
 

 

COMMENT S’INSCRIRE AU CFA ? 
La formation se déroule sur le site du CFA PLABENNEC 
mais vous DEVEZ vous inscrire au CFA DE PLOERMEL. 
 

Rendez-vous sur  
le site internet du CFA TP BRETAGNE 

https://www.cfa-tp-bretagne.asso.fr/espace-
apprentis/comment-sinscrire-au-cfa/ 

 
1 – Création du compte candidat 

2 – Après validation de votre candidature par le CFA 

vous aurez la possibilité de visualiser les offres de 

contrats déposées par les entreprises. 

3 - Trouver une entreprise et obtenir une Promesse 

d’embauche (la retourner au CFA de PLOERMEL). 

4 – Vérification par le CFA TP, de la capacité de 

l’entreprise à former le jeune au métier choisi. 

 
CONDITIONS TARIFAIRES 

 

• Frais pédagogiques pour les structures 
publiques (Contactez le CFA PLOERMEL au 02 97 
72 07 72) 

• Frais de restauration et d'hébergement 
(contactez le secrétariat) 

• [Conditions générales de vente disponibles sur le 
site Internet] 

5 – Convocation aux tests de positionnement : tests 

maths et français, et entretien individuel. 

6 - Les candidatures sont validées pour une inscription 

définitive au CFA par une commission. 

  
ACCES DIRECT 

• Car – Lignes de car : en provenance de Brest, 
Lesneven, Roscoff 

• Voiture : 
o En venant de Morlaix – Brest - RN 12 
o En venant de Quimper – N165 

• SNCF : Gare de Landerneau 
Le centre de formation est situé à 15 minutes de Brest 
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